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１０月３１日(火)

先日はインフルエンザや風邪症状による学校閉鎖にご対応･ご協力いただき、ありがとうございました。

厚生労働省が発表している「インフルエンザの発生状況」によると、１０月９日～１５日の報告数は、

昨年同時期の５６４倍とのことです。

小学校では、手洗い、換気、咳エチケットの呼びかけに加え、給食の場所を分けたり(１～３年生ランチ

ルーム、４～６年生教室)、音楽会に向けた合唱練習でマスクを着用したりするなど対応をしていきます。

本格的なインフルエンザシーズンを前に、以下の点についてのご確認･ご協力をお願いします。

インフルエンザを予防する有効な方法（厚生労働省）

① 流行前のワクチン接種 ② 外出後の手洗い ③ 適度な湿度の保持

④ 十分な休養とバランスのとれた食事 ⑤ 人混みや繁華街への外出を控える

インフルエンザに罹患したかもしれない時

① 外出を控え、無理をして学校や職場にいかない ② 安静にして、水分、休養、睡眠をとる

③ 家族や周りの人にうつさないよう咳エチケットを徹底する

④ 高熱が続く、呼吸が苦しい、意識状態がおかしい時には医療機関を受診する

インフルエンザに罹患した時

出席停止期間は、発症（発熱）した後５日を経過するまで、かつ、下熱後２日を経過するまでです。

発熱が長引けば出席停止期間も延びることになります。分かり次第、速やかに学校へご連絡ください。

○ 校外学習 ～１年生 ふるさと学習、２年生 乗り物遠足～

３日、秋晴れのなか、全員揃って行くことができました。

１年生は松原湖周辺を散策し、どんぐりを探したり、北風小僧

のかんたろうの碑の前で歌を歌ったりしました。

ギャラリー創では、豆コラージュ作りをしました。カラフルな

大小の豆を上手く使って、素敵な壁飾りができました。

２年生はＪＲ小海線を利用して、佐久市子ども未来館へ行きま

した。科学コーナーで遊んだり、工作をしたりしました。

テントウムシのマグネット作りでは、天敵に食べられないデザ

イン（風景に溶け込む ･ 毒がありそう）を考えました。生活科で様々

な生き物と関わっている子ども達にピッタリの活動でした。

○ 防犯教室 ～自分の身は、自分で守る～

１１日、佐久警察署の田中さんを講師に防犯教室を行いました。 防犯ブザーが

犯罪に巻き込まれない(ＳＮＳや登下校等)だけではなく、いじめや 有効です

犯罪(闇バイト等)に加担しないという話もしていただきました。 電池の確認を！

○ 新しい遊具 ～カラフルな登り棒が人気～

校庭南、うんていの横にカラフルな登り棒ができました。登場初日から子ども達が

次々と挑戦していました。登り棒は手と足で棒をつかみ、腕を曲げる力と脚を伸ばす

力をうまく使うと登ることができます。初めはなかなか登れなかった子ども達ですが、

「少しできた！」「楽しい、もっとやりたい！」と続けるうちに、てっぺんまで登れる

子も出てきました。この運動は体の発達やスポーツ(野球､サッカー､バレー)にも有効と

とされています。たくさん遊んでほしいと思います。



秋の星空 ～アンドロメダ銀河～

宇宙には「銀河」という何千億もの星の集ま
～ なかよし月間 ～

りが約２兆個あるといわれ、宇宙全体にある星

１１月１日（水） ・３年生：校外学習 の数は、計算上 地球にある砂つぶの数よりも

２日（木） ・クラブ最終回、５年生：脱穀 多いのだそうです。

３日（金） ・文化の日（合唱クラブ町文化祭参加） その星の集まり「銀河」のなかでも有名なの

７日（火） ・校内音楽会 9:10～ がアンドロメダ銀河。秋には、双眼鏡や肉眼で

８日（水） ・南佐久特別支援学級交流会 (暗闇に目を慣らせば)見ることができます。

９日（木） ・全校５時間 15時下校、就学前検診

１０日（金） ・スクールカウンセラー来校（午後）

１１日（土） ・ＰＴＡ作業、資源回収

１３日（月） ・朝：花壇片付け、焼き芋

１４日（火） ・朝：ＰＴＡ読み聞かせ

１５日（水） ・職員研修のため13時下校、給食あり
拡 大

（5年生は公開授業があるため、15時下校）

１７日（金） ・授業参観、ＰＴＡ講演会 見つけ方のコツは検索を。地球に１番近いこの

・５年生：収穫祭 銀河でもその距離250万光年。見つけられれば、

１８日（土） ・スケートセンターオープン 250万年前の光(姿)を見ていることになります。

２０日（月） ・読書旬間 ～12月8日まで

・６年生：租税教室 27日(月)、5･6年生：次世代起業家育成塾

・第２回学校運営委員会 は、長野県商工会連合会、小海町商工会が開催

２２日（水） ・いちょう、おおぞら：校外学習 する職業体験学習です。

２３日（木） ・勤労感謝の日でお休み 様々な職種の方が講師を務めてくださいます。

２７日（月） ・５･６年生：次世代起業家育成塾 ○井上建設 ○テレスコ工作工房
・３～６年生：メディア講演会(学校保健委員会) ○佐久警察署 ○南部消防署

２８日（火） ・来入児１日入学、３年生：校外学習 ○ヘアメイク髪遊 ○リーベ

どんな体験ができるか楽しみですね！

○ スクールカウンセラー（鈴木慶可さん）来校予定

今年度は、１１月１０日(金)午後、１２月２１日(木)午前、１月２６日(金)午前、２月１５日(木)午前

の残り４回となりました。ご希望される場合は、担任か教頭までご連絡ください（９２－２０３２）。

○ 職員の休暇について

いちょう学級 担任 奥倉 恵理華、2･3年生 支援員 土屋 充子 ですが、体調不良のため、それぞれ

１ヶ月間の療養休暇中です。その間は、１学期にも補充に入りました 櫻井 万希子 が支援に加わり、

児童の指導にできるだけ支障がないようにします。ご理解とご協力をよろしくお願いします。

○ 小海大橋 橋梁補修工事 (10/30～12/15の間、自動車は全面通行止め) のお知らせ

・ 町バスの松原湖線、本間線、溝の原線は迂回運行となります。そのため、本間線、溝の原線は、

総合センターバス停、西馬流バス停を通りません。そのバス停を利用の場合は、松原湖線に乗車を。

・ 町バスの迂回運行に伴い、ダイヤに遅れが生じることがあります。下校バスが学校を出る時刻に

変更はありません。

・ 歩道の工事も行われますが、片側どちらかは歩行可能となります。

○ 冬季の登下校について

冷え込む季節となりました。手袋を着用し、転倒時などに手をつけるようにしましょう。

登下校時にはヘルメット着用が基本です。しかし、寒さが厳しい時期、防寒のためニット帽をかぶ

ることもあるかと思います。夏同様、ヘルメットにするか、帽子にするかについては、ご家庭でご

判断ください。登下校にヘルメットを着用しない場合は、学校に置いておくようにしてください。

なお、ヘルメットには降車バス停のシールが貼ってありますので、着用しない場合にはランドセル

右側面に降車バス停名が書かれた札を付けるなどご配慮ください。




